SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGIiTiMI BOLUMU
2024/2025 EGITIM-OGRETIM YILI OGRETIM PLANI (Yeni Miifredat)

Ek-2

BIRINCI SINIF
1. YARIYIL 2. YARIYIL
DERSIN ADI T U L AKTS DERSIN ADI T U L AKTS
Turk Dili (Muaf) 2 0 0 2 Spor A ve Kinesiyoloji 3 0 0 4
Yabanci Dil [ (Muaf) 3 0 0 3 Turk Dili I (Muaf) 2 0 0 2
Ataturk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I (Muaf) 2 0 0 2 Yabanci Dil I (Muaf) 3 0 0 3
Spor Bilimlerine Girig (Muaf) 2 [ 0 5 Ataturk Ilkeler ve Inkilap Tarihi IT (Muaf) 2 0 0 2
Hareket Egitimi (Muaf) 1 2 0 4 Atletizm (Mual) 1 2 0 4
Insan A (Muaf) 3 0 0 5 Egzersiz Fizyolojisi I (Muaf) 2 1 0 4
Egitsel Oyunlar (Muaf) 1 2 0 3 Sporcu Saghg. Ik Yardim (Muaf) 2 1 0 4
0OSD(Is Ahlaki ve Degerler Egitimi) (Muaf) 2 0 0O 2 Yuzme (Muaf) 1 2 0 3
Se¢meli Sporlar I (Muaf) 1 2 0 4 Se¢meli Sporlar I (Muaf) 1 2 [} 4
TOPLAM AKTS| 30 TOPLAM AKTS 30
IKINCI SINIF
3. YARIYIL 4. YARIYIL
DERSIN ADI T U L AKTS DERSIN ADI T U L AKTS
Egzersiz Fizyolojisi 11 2 1 0 4 A Bilimi I 3 0 0 4
Kayak 1 2 0 3 Sporda Yetenek Se¢imi 2 0 0 4
Segmeli Uzmanlik Alan Egitimi [ 4 4 0 6 Se¢meli Uzmanhk Alan Egitimi 1T 4 4 0 6
Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi (Muaf) 3 0 0 3 Spor Psikolojist 2 0 0 3
Antreman Bilimi I (Muaf) 3 0 0 4 Atletik Performans Geligtirme Yontemleri 1 1 2 [} 3
Motor Geligim (Muaf) 3 0 0 3 Sporda Becer1 Ogrenimi (Muaf) 2 0 0 3
Sporcu B (Muaf) 3 0 0 4 k (Muaf) 1 2 0 4
Segmeli Teorik Dersler I (Muaf) 2 0 0] 3 Se¢meli Teorik Dersler II (Muaf) 2 0 0 3
TOPLAM AKTS| 30 TOPLAM AKTS 30
UCUNCU SINIF
5. YARIYIL 6. YARIYIL
DERSIN ADI T U L AKTS DERSIN ADI T U L AKTS
Sporda Ozel Ogretim Y lert 3 0 0 4 Turk Spor Kulturu ve Tarihi 3 0 0 3;
Yarigma/N baka Analizi 2 1 0 4 Se¢meli Uzmanlik Alan Egitimi IV 4 4 0 6
Spor Sosyolojist 2 0 0 3 Spor Biy kamig 2 0 0 4
Segmeli Uzmanlik Alan Egitimi 11T 4 4 0 6 Performans Olgumler. Testler1 ve Degerlendirme 2 1 0 4
Atletik Performans Gelistirme Yontemleri 1T 1 2 0 3 Bilimsel Aragtirma Yo ler1 (Mual) 3 0 0 3
Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi 1 2 0 3 Sporda Yénetim ve Organizasyon (Muaf) 2 0 0 3
Fiziksel Uygunluk (Muaf) 2 0 0 4 Se¢meli (Su Sporlari/Doga Sporlari) (Muaf) 1 2 0 3
Segmeli Teorik Dersler 111 (Muaf) 2 0 0 3 Se¢meli Teorik Dersler IV (Muaf) 2 0 0 4
TOPLAM AKTS| 30 TOPLAM AKTS 30
DORDUNCU SINIF
7. YARIYIL 8. YARIYIL
DERSIN ADI T U L AKTS DERSIN ADI T U L AKTS
Spor Bilimlerinde AragtirmaProjesi 2 0 0 4 Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi 11 2 0 0 4
ISME Degerlendirmesi I 4 0 0 6 ISME Degerlendirmest II 4 0 0 6
Se¢meli (ISME Uy ) 0 24 0 20 Segmeli (ISME Uygul 1) 0 24 0 20
30 TOPLAM AKTS 30
[ I [
T:Teorik ders saati U: Uygulama ders saati L: Laboratuvar ders saati
KALDIRILAN DERSLER Tarihi: PO -
KALDIRILAN DERSIN ADI *DERSIN DURUMU [YERINE KONAN DERSIN ADI BOLUM BASKANI /7
Kinesyoloji Spor Anatomusi ve Kinesyoloji ADI-SOYADI IMZA V4
Genel J 1k k
Akademik Yazma Becerilert Gelistirme Se¢meh Teorik Dersler I
Spor Masajt Se¢meli Teorik Dersler IT

Akademik Yazma Beceriler1 Geligtirme

Sporda Ozel Ogretim Yontemlert

Ergojenik vardim ve Dopingle Mucadele

Sporda Saha ve Malzeme Bilgist

Turk Spor Kultura

Turk Spor Kulturu ve Tarihi

Prof.Dr. Kiirsad Han DONMEZ

N KOSULLU DERSLER

ON KOSUL DERSI

DEKAN/MUDUR

ADI-SOYADI

IMZA

*DERSIN DURUMU: Bagsarisiz ogrenciler kaldirilan dersten muaf tutulacak ise "MUAF".
kaldirilan dersi tekrar edeceklerse "TEKRAR" vazilacak. Kaldinilan dersin yerine yeni ders
agildivsa "YENI" vazilacak ve YERINE KONAN DERSIN ADI alani doldurulacaktir

On Kosullu Dersler: On kosulu olan dersler bu alanda belirtilecek.

On Kosul Dersi: On kosullu dersi alabilmek igin basariimasi gereken on kosul dersi de

bu alanda belirtilecek

Programda on sarth dersler vardir:

Egzersiz Fizyolojisi II dersini alabilmek i¢in Egzersiz Fizyolojisi I dersinden basarili olmak gerekir.

Antrenman Bilimi 11 dersini alabilmek i¢in Antreman Bilimi I dersinden bagarili olmak gerekir

Uzmanlik Alan Egitimi 11 dersini alabilmek i¢in Uzmanlik Alan Egitimi I dersinden. Uzmanhk Alan Egitimi 1T dersini alabilmek
Uzmanlik Alan Egitimi II dersinden. Uzmanlik Alan Egitimi IV dersini alabilmek igin Uzmanlik Alan Egitimi I1I dersinden

bagsarili olmak gerekir

ISME Uygulamasi ve ISME Degerlendirmesi Isletmede Mesleki Egitim (ISME)Calisma/Uygulama Esaslari Yonergesine gore

vapilacaktir

Prof Dr. Mehmet TURKMEN
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